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الأطفال الأسر ن  الموظفي 





.... دعمكم قصص نجاح يرويها أطفالنا

، والدفء، والأمان تقالي روح الطفولة وحيويتها، ويرمز بعلم الألوان للبهجة والإبداع والطاقة، والتفاعل الاجتماعي ، حيث يعكس اللون البر ي هدفها توعوي أو ترفيهي
امج المقدمة للأطفال والت  وق الشمس وعند غروب  ها.وهو المسار الذي يتضمن البر ي أول ظهور لشر

 
ز ف تقالي الذي يبر .سمي بشفق؛ نسبة للون البر

وهو المسار الذي يتضمن البرامج المقدمة للأطفال والتي هدفها توعوي أو ترفيهي، حيث يعكس اللون البرتقالي روح 

.الطفولة وحيويتها، ويرمز بعلم الألوان للبهجة والإبداع والطاقة، والتفاعل الاجتماعي، والدفء، والأمان

.سمي بشفق؛ نسبة للون البرتقالي الذي يبرز في أول ظهور لشروق الشمس وعند غروبها



  مهماقتصاديرافداليومالاصطناع  الذكاءيعد
ن
العربيةالمملكةف

بالذكاءتعنن خاصةهيئةذلكلأجلوانشئتالسعودية،

، اتيجياتودعمتالمبادراتوشجعتالاصطناع  هودوالجالاستر

تتبوأأن2030رؤيةمستهدفاتوأحدذلك،تحقيقعلىللعمل

  الأولىالمراكزالمملكة
ن
اتف   العالميةالمؤسرر

ن
ومنالات،المجكافةف

ن ولتأهيليسعىالذيالاصطناع  الذكاءبرنامجانبثقهنا تمكي 

 ليكونوالناشر  الطفل
 
  مساهما
ن
 بلاده،روافدف

 
 هضتهالنقائدا

 
وداعما

نامجيقدمحيثلرؤيتها   أساسياتالتر
ن
ويأخذالاصطناع  الذكاءف

  بيدهم
ن
نامجنهايةف نطلقيحنر الخاصة،مشاريعهملإعدادالتر

،تخصصيةأكت  لمراحلبعدفيماالمستفيد
 
هناضعفنوتطورا

  بهمونصعدالأولىالعلملبنات
ن
.ثةالحديالتقنياتآفاقف

  مبدأ الوسطية والاعت
ن على تبنن دال كهوية التحفت 

  عصر الانفتاح و
ن
تكوين راسخة ، وتعزيز الهوية ف

  
 ومجتمعه جيل واعٍ يفخر بثقافته وتراثه الوطنن

ام  ، ومتفاعل بإيجابية واحتر قافات مع الثالمحلى 

نامج على فهم الطف ل الأخرى ويسهم هذا التر

  وسط هذا العالم الم
ن
تنوع، لبيئته ومكانته ف

ن    تحقيق التوازن المطلوب بي 
ن
 تعزيز ويساعده ف

.  الهوية الوطنية الثقافية والانفتاح

زالمراكتحتلأنالسعوديةالعربيةالمملكةتستهدف

  المتقدمة
ن
منواسعنطاقعلىالعالميةالمنافساتف

المهاراتهذهلدمجالدولمنالعديدوتتوجهالمجالات،

 بالمدارسالتعليميةمناهجهاضمن
 
وفوائدهاابأهميتهايمانا

ن العقليةوالقدراتالذكاءلتطويركأداة فوظائوتحسي 

،والذاكرةالدماغ ن كت 
  الحسابيعدكماوالتر

 متالذهنن
 
منطلبا

ةالثقافيالحدودتتجاوزومهارةالحديثالعالممطالب

تملذلكوالجغرافية،
ُ
الأطفاللفئةمتخصصةبرامجإيجادح

.ةوالأكاديميالعلميةواحتياجاتهمالعقلى  نموهمتدعم

  الفعال،التواصلمهاراتالأبناءإكساب
ساعدتالنر

راضواستعالمشاعروتبادلالأفكارنقلعلىالأبن

تهمهارامنيطورمماالأخباروتناقلالنظروجهات

ن الفجوةويغمرلديه،اللفظيةوالطلاقة لابنابي 

  يسهمكماووالديه،
ن
معالتحدثمهاراتتطويرف

.الآخرين



تمكين المربي، استثمار أكثر ديمومة يدعم  
...حاضر ومستقبل أجيالنا

وهو المسار الذي يتضمن البرامج المقدمة للبالغين كالوالدين والقائمين على رعاية الطفل والطفولة والمعلمين والتي هدفها 

توعوي وتثقيفي تعليمي، حيث يمثل هذا اللون بعلم الألوان الهدوء والسكينة والاستقرار والثقة والتواصل والدعم والتوازن، 

.كما يعتبر لوناً يدعم العلاقات الانسانية ويعزز الروابط بين المربين والأطفال

سمي بيمامة؛ نسبة لزرقاء اليمامة المرأة السعودية التي كان لها دور بارز في حماية قبيلتها ومنطقتهم، يشابه دور الأسرة 

.في حماية أطفالهم



  تؤث
عتتر الاكتئاب من القضايا الصحية النفسية المهمة النر

ُ
  ي

ن
ر على الأطفال ف

ا الأعراض التقليدية للا  ظهر الأطفال دائم 
ُ
كتئاب، مختلف الأعمار، وقد لا ي

وري توعية الآباء والأمهات حول علامات الاكتئاب وأهمي ة لذلك من الصرن

ا، حيث يهدف برنامج  إلى تزويد " الاكتئاب لدى الأطفال"التعرف عليها مبكر 

دعم الآباء والأمهات بالمعرفة والموارد اللازمة لفهم هذه الحالة، وكيفية

نامج توفت  أطفالهم بشكل فعال، وتعزيز صحتهم النفسية، وأبرز مساع  التر 

  الت
ن
غلب على الدعم اللازم للآباء والأمهات، وتمكينهم من مساعدة أطفالهم ف

.الاكتئاب، وذلك من خلال بيئة داعمة وصحية

  زمن التكنولوجيا ورت
ن
ايد الضغوطات الاجتماعية والنفسية، ف ن م الحياة تتر

  تؤثر على الأطفال ب
، السري    ع، أصبح القلق من القضايا الشائعة النر شكل كبت 

ا من ضغوط المدرسة وص  إلى حيث يتعرض الأطفال لتحديات متعددة، بدء 
ً
ولا

، مما يمكن أن يؤدي إلى مشاعر الق ات وسائل التواصل الاجتماع  لق تأثت 

نامج مبادرة تهدف إلى تزويد الآباء والأمهات بال معرفة والتوتر، ويعد التر

، و
 
ي  هدف والمهارات اللازمة لفهم القلق لدى الأطفال وكيفية دعمه نفسيا

نامج إلى تعزيز الصحة النفسية للأطفال وتوفت  بيئة آمنة ت عزز من التر

.رفاهيتهم
  يجب أن يمتلكه

ا الآباء يعد فن الحوار الفعال مع الأبناء من أهم المهارات النر

  تعزيز العلاقات الأسرية ف
ن
قط، بل والأمهات فالحوار الجيد لا يساهم فقط ف

  فهم مشاعر وأفكار الأبناء، مما يساعد ع
ن
ا ف

 
ا حيوي ا دور 

 
لى تعزيز ثقتهم يلعب أيض

نامج إلى ت زويد الآباء بأنفسهم وقدرتهم على التعبت  عن أنفسهم، يهدف التر

م، مما والأمهات بالأدوات والتقنيات اللازمة لإقامة حوار بناء ومثمر مع أطفاله

  تعزيز التواصل الفعّال وفهم احتياجاتهم، كما يسعى ل
ن
الأباءتوجيه يساهم ف

د الأبناء على والأمهات لخلق بيئة أسرية صحية تعزز من التواصل الفعّال وتساع

.النمو بشكل إيجابر  

عنوالتعبت  أفكارهملإيصالكوسيلةرسومهمالأطفالمعظميستخدم

الطفلمعالتعكسنافذةالرسوماتوتعتتر ،الشخصيةوهويتهممشاعرهم

 أكت  بطريقةوأحلامهمخاوفةعنتعتر حيث،الداخلى  
 
لماتالكمنوضوحا

،
 
الوالدينىلدالفهمتعزيزإلىالأطفالرسوماتتحليلبرنامجيسعىأحيانا

ن  ن والمعلمي  سية،النفوحالتهمالأطفالمشاعروتحليلوكشف،والمربي 

  تفكيكعلىتساعدوأساليببأدوات
ن
  الألوانوالأشكالوراءالعميقةالمعاب

النر

  الأطفاليستخدمها
ن
 الفنية،أعمالهمف

 
الفنونلالخمنالتواصلتدعيمايضا

.أعمقنحوعلىالأطفالعالملفهماللازمةالمعرفةوتقديم،



نامجهذايهدف يةالقصصالمهاراتتطويرإلىالتر

اليدويةونالفنوربطالسلوك،وتعديلللتعليمكوسيلة

ن بالقصص، الالأطفرياضومعلماتالأمهاتوتمكي 

ن  اتتنميةمنالطفولةرعايةعلىوالقائمي  يجياتاستر

هاوتوظيفالقصص  الأسلوبعلىمرتكزةحديثة

بويةالأهدافلخدمة   التر
.لهايسعونالنر

  
ن
 أكت  الأطفالأصبحالتكنولوجياعصرف

 
لرقم  اللعالمتعرضا

 يتطلبممامصن وقتأيمنأكت  وتحدياته
 
 فهما

 
البيئةتأثت  لعميقا

انية علماوليتنحيث،والسلوكيةالنفسيةصحتهمعلىالسيتر

  النفس
ن
اب اتوجياالتكنولمعالأطفالتفاعلأوجهللطفلالسيتر وتأثت 

يتبنن كما،والاجتماع  النفس  تطورهمعلىالتفاعلهذا

اتيجيات وايجابر  نآمبشكلالتكنولوجيالاستخدامالأطفالدعماستر

انيةللانتهاكاتوالتصديالوقايةوكيفية،   السيتر
الطفلطولتالنر

بهذاةالعلميوالأبحاثالدراساتواحدث،الرقميةللبيئةالمستخدم

 ،المجال
ً
  الذاتيةالحمايةكيفيةالطفلتعليمإلىوصولا

ن
الفضاءف

  
ابن .السيتر

 
 
  للتحدياتنظرا

بويالمجالبهايمرالنر اتوالتغ،التر ت 

 المتفاوتة
 
ز،عامبعدعاما نمستشاريلوجودالحاجةتتر

نيقدمو،والمهاراتبالمعارفمزودينالمرحلةهذهيقودون

  المشاكللمواجهةوالمعلمونللطلاباللازمالدعم
حدثتالنر

  
ن
مهاراتيروتطوتأهيلبرنامجيسعىالتعليمية،بيئاتهمف

بويالمستشار ن التر مارساتالمبأفضلالمستشارينلتمكي 

  الحديثةوالنظريات
ن
بيةف قييموتمهاراتهموتطويرالتر

إعدادإلىتهدفلهمشاملةتجربةوتقديم،احتياجاتهم

ن مستشارين ،وايجملموسأثرإحداثعلىقادرينتربويي  كماابر 

ن منالنخبةلاستقطابيسعى بويي 
والتجارباتالختر لتبادلالتر

ةرؤيةلتحقيق،الجيدة ن .افضلتربويةبيئاتنحوممت 



تتعدد أوجه الاستثمار ،ويبقى الاستثمار في
.وقت الإنسان وصحته وفكره ومهاراته هو أعظمها على الإطلاق

مسار يتضمن البرامج الصيفية كجزء أساسي من برامج الجمعية حيث يعتبر اللون الأصفر لوناً ملائماً يعكس روح 

.الصيف والبهجة المرتبطة بالأنشطة والمغامرات

.سمي بـ وهج؛ نسبة لشدة سطوع ضوء الشمس في فصل الصيف



ايدة، تزيد الحاجة إلى تنم ن   عصر يتسم بالتحديات المتر
ن
ية القدرات ف

ة الصيف من الف ات المثالية العقلية والملكات المعرفية، وتعتتر فتر تر

  يميل الأطفال فيها إلى هذا النوع من الأنشطة التنموي
ة بأسلوب النر

قديم ترفيه  يعمه المرح والبهجة والتشويق، يهدف من خلالها ت

أيام حيث 4تجربة صيفية تعليمية ممتعة لا تنس، مقسمة على 

نامج محاور متعددة :يتضمن التر

.الاكتشافات والتجارب العلمية-

.الحساب بطرق متعددة-

.الذكاء اللغوي-

 منا
 
  ، إيمانا

ن المتعة والمرح والنشاط البدبن نامج بي  يجمع هذا التر
  هذه المرحلة ، و لإتاح

ن
ة بأهمية تعزيز اللياقة البدنية للأطفال ف

الفرصة  للأطفال لتجريب مجموعة متنوعة من الرياضات ، وتقوية 
اف ورعاية وتوجيه ، حيث  روابط علاقاتهم الاجتماعية ، تحت إسرر
نامج تجربة استثنائية من التعلم واللعب والحفاظ ع لى يقدم هذا التر
ن من بعض الألعاب الفردية إلى بعض الأ لعاب اللياقة البدنية ، منتقلي 
 وانتهاءً بتمارين رياضية تعزز اللياقة البدنية

ً
الجماعية وصولا

يط وتكسب الأطفال القدرة على القيام بتمارينهم بشكل فردي وبس
نامج عدة رياضات على مدار  ل ، ويضم التر ن

  المتن
ن
:أيام 5ف
  )الألعاب الفردية -

–ألعاب القوى –تنس الطاولة –التنس الأرضن
(.الكاراتيه

(.كرة القدم–كرة اليد –كرة السلة )الألعاب الجماعية -
.الإيقاع الحرك  -
.أساسيات الجمباز-
.تمارين رياضية حرة-

  تقوم بها وزارة الثقافة فيما يتعلق بالفنون والأزي
 للمساع  النر

ً
اء، حيث تلبية

 للمهارات الفنية
 
 يعكس الثقافة والهوية والابتكار، وتطويرا

 
للفتيات تعتتر فنا

نامج معرفة أساسية حول عالم  وتعزيز الحس الإبداع  لديهم، يقدم هذا التر
الأزياء من فهم المواد والخامات والألوان، حنر تقنيات الرسم والخياطة، 
  عالم الأزياء، وذلك

ن
من وتصميم قطع تعكس شخصياتهن، انتهاءً بالتسويق ف

.أيام4خلال رحلة تعليمية ممتعة وهادفة تمتد 
 محاور متعددة

 
:متضمنا

.التعريف بتصميم الأزياء وأهميته ونماذج لأهم التصاميم العالمية-
.أدوات التصميم والرسم الأساسية-
.نظريات الألوان وخامات الأقمشة وانواعها-
(.التوازن، التباين، الوحدة)مبادئ التصميم -
.كيفية تطوير الفكرة من البداية حنر النهاية-
  للأزياء-

.تقنيات الرسم الفنن
.مقدمة عن تسويق الأزياء-



خلف كل مبادرة أبطال يعملون مؤمنين  
....بنجاحها

مسار يتضمن المبادرات والملتقيات التي تقوم الجمعية بتنظيمها والتي تضم المهتمين بمكان واحد ، تجمعهم روح 

المبادرة سواء كانت مبادرات توعوية، أو علمية، أو اجتماعية، أو نفسية، ويعتبر اللون الأحمر رمزاً للشجاعة 

.والإقدام في كثير من الثقافات كما يعكس الروابط العاطفية والاجتماعية القوية

سمي بـ إقدام؛ لإن المبادرة خطوة تحتاج لشجاعة وإقدام حتى تكتمل معالمها ، ولأننا نحتاج للإقدام في اتخاذ 

.القرارات ومواجهة التحديات التي من أجلها تُقام المبادرات 



ن رعايةإلىيهدفبرنامج   الصغاروتمكي 
ن
العلوموكالمواهبمجالات عدةف

ن للتلهمالفرصةوإتاحةوالفنية،والثقافيةالاجتماعيةوالمهارات علىمت 

قيةوالمنطقةالأحساءمحافظةمستوى توفت  إلىبالإضافةبعد،فيماالسرر

ن طريقعنالمواهبلهذهوالتطويروالتدريبالدعموسائل مختصي 

ن    مُمكني 
ن
نامجويتيحالمجالات،هذهف المستعدةبالمواهترشحفرصةالتر

.التنافسلدخول

  المخاطربشأنالمجتمعتوعية
همصحتوتمسبالأطفالتحيطالنر

ايةحممنلتمكينهمالأطفالوتوعيةالجسدية،وسلامتهمالنفسية

  والمساهمةأنفسهم،
ن
كلاتللمشالتصديعلىقادرواع  مجتمعإعدادف

  
خلالنمالأطفاليتعرضحيثالمُثلى،بالطرقوالتعاملتواجههالنر

اضيةالواقعيةالحياة   والتعديات،الانتهاكاتمنلعددوالافتر
ن
زمنف

وري،هاموقايةوجانبأولدفاعخطالتوعيةفيهأصبحت ميتوضن

امجهذهمثلتنظيم   وراتالتطولمواكبةالتوعيةاستمرارلضمانالتر
النر

  تحدث
ن
ساءةوالإ الجسديالتحرشلمخاطروتعرضهمالأطفالمجتمعف

.النفسية

ن نوفمتر 27للطفلالعالم  اليوميصادفوالذيللطفولةسنويملتقر  باذلي 

  للبحث،الإمكانياتمسخرينالجهد
ن
قدوعالطفولةمجالمستجداتف

تلامسمصاحبةعملورشوإقامةالهادفةوالحواريةالعلميةالجلسات

ملتقر لكيجسدحيث،المتسارعوالنموالتطورمطالبوتلنر  الاحتياجات

للالتفاتقر الملتهذاونسعىتحقيقها،إلىيسعىومستهدفاتبهخاصةرؤية

  المثمنةالجهودنحو
ن
  السنواتخلالالطفولةرعايةف

خطىعلىمضتالنر

الطفللدىالأساسيةالنمومجالات آخذين،الطموحةمملكتنارؤية

 
ً
منتمعللمجالطفوليةالمواهبتصديرعلىخلالهنعملكمالنا،انطلاقة

يغيبولا،للملتقر الختام  الحفلمنصةعلىمواهبهاأداءمنتمكينهاخلال

ن شكرأذهانناعن السعى  ذابهيليقبتكريمالجهودومساندينالرحلةداعمي 

  يتمكما،بهنفخرالذي
ن
اكاتاعلانالنهايةف   السرر

صطحابهابانسعدالنر

  معنا
ن
ن ومشاركة،م2026الجديدالعامف غيليةالتشللخطةتطلعاتناالمهتمي 

امج .القادمةالجمعيةلتر



..نُطور المهارات لنصنع الأثر ونٌلهم الأجيـال

ات الجمعية والجمعيات الغير ربحية، ويعبر عنهم حيث له /وهو المسار الذي يتضمن البرامج والدورات المقدمة لموظفينـ 

دلالة في علم الألوان أنه يرمز للتفكير خارج الصندوق والرقي والاحترافية والتوازن بين العمل والحياة الشخصية، ويعزز 

من الثقة والولاء والانتماء وهي متطلبات أساسية في بيئات العمل، فهو بشكل عام لوناً يدعم بيئة عمل إيجابية تعزز من 

.الإبداع والاحترافية

.سمي بـ خزامى؛ نسبة للون الخزامى ومكانته لدى الشعب السعودي، واعتماده بالمحافل الرسمية للدولة





يقف الوطن بصف أبنائه الحالمين الساعين لتحقيق
تقدمه ونهضته وسموه

مسار يتضمن برامج المناسبات الوطنية، بحيث تقدم كل عام بأسلوب مختلف ومتجدد وبشراكات نوعية مع 

.جهات مختلفة

.سمي بـ تليد؛ نسبة لشيء الأصيل والموروث العظيم بمعاني تُحاكي أمجاد المملكة العربية السعودية



  
يمثل هذا اليوم رمز فخر ووحدة وانتماء، وهو يرمز للتضحيات النر
  تفعيل هذا ال

  وطن مزدهر، فينبعىن
ن
يوم بذلها الأجداد لينعم الأحفاد ف

  يحم
  نفوس الأطفال وتسليط الضوء على القيم النر

ن
لها وتعظيمه ف

 بعد جيل، حيث إن
ً
ة عنه، وتوارث المعرفة جيلا ه العلم والرموز المعتر

نا ومستقبلنا، تقوم أفلاذ بعدة ممارسات لتف عيل يجسد ماضينا وحاضن
.هذا اليوم على نحو يحقق أهدافها تجاه مجتمع الطفولة

، يسعى لتأص  
 
يل برنامج ترفيه  تنموي، موجه لجميع أفراد المجتمع الإحساب

ن أف ابط المجتمعى  بي    نفوس أطفاله، وتعزيز اللحمة والتر
ن
راده الروح الوطنية ف

كما يشيد بجهود رجال الأمن وقادة الوطن من خلال التعبت  عن المشاعر 
الوطنية وتجديد العهد والوفاء بهذا اليوم، وهنا ينبع أهمية حضور وتواجد 

مؤسسات الطفولة بلمساتها لإحياء روح الطفولة بهذا اليوم، واضفاء طابع من
.الأنشطة الممتعة الملائمة للطفل وأسرته

  
ن
ن ف   تزرع اليقي 

دور مؤسسات الطفولة ان تعمل على حكاية القصص النر
از والفخر بوطن لم تمسه يد المستعمر ولم  ن قلوب الأطفال بوجوب الاعتر

يستقل من قبضة عدو ، بل تأسس على يد اجداد ملوكنا وأجدادنا ، كما تروى 
ذا لهم الشخصيات البارزة الأساسية ، والمعالم الوطنية الأصيلة المرتبطة به
ة اليوم وذلك عتر فعاليات مجتمعية متنوعة نصل فيها للفئات المستهدف

.بشكل مباسرر 
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