


 
 

  
  

 

 

امج جمعية أفلاذ لعـاممرآة     م 2026الخطة التشغيلية لبر

 

وع قادر  مشر
ي المتسق مع المسار اتيج   : الهدف العام والاستر

ً
 وصحيا

ً
 واجتماعيا وعلميا

ً
 وفكريا

ً
 تقديم البرامج التربوية والمهارية للطفل. – تقديم برامج متنوعة لتنمية الطفل دينيا

تاريخ  نبذة عن البرنامج برامج المشروع

 التنفيذ

مكان 

 التنفيذ

العدد  الفئة المستهدفة

 فالمستهد

 الأداء قياس مؤشر  المخرجات المتوقعة

KPIS 

تكلفة البرنامج 

 نوع الدعم +

 خارجي/  داخلي

 فريق العمل

المسؤولية 

الاجتماعية 

 لدى الأطفال

ACTV089653 

يهدف البرنامج إلى تعزيز ثقافة المسؤولية المجتمعية 

لدى الأطفال من خلال أنشطة عملية وممتعة تربط 

ما يسهم في بناء جيل واعٍ، بين التعلم والممارسة، ب

 .متعاون، ومبادر في خدمة مجتمعه

 30حتى  1من 

 مارس( 3)
مقر جمعية 

 أفلاذ

 مدارس

الأولاد والبنات 

 سنة 18 -8من 

 

50 
 

ارتفاع مستوى المبادرة والعمل 

 .الجماعي بين الأطفال

استبيانات + يتم ذلك عن طريق 

ملاحظة السلوك + الاقبال على 

 .نيةالمشاركات الميدا

 

 قبلي وبعدي انياستب

   تقرير الختامي      

10,000 
 

 

منظومة القيم 

والمواطنة 

 الفعالة

ACTV089659 

يهدف البرنامج إلى غرس القيم والمواطنة الإيجابية في 

نفوس الأطفال عبر أنشطة تعليمية وتطبيقية تجمع 

ز البرنامج على 
ّ
بين المعرفة والسلوك والممارسة، ويرك

يمارس القيم لا يحفظها فقط، وينتمي إلى جعل الطفل 

وطنه من خلال العمل، المسؤولية، والتفاعل المجتمعي 

 الإيجابي، ضمن بيئات تعليمية ومجتمعية محفزة.

 30حتى  1من 

 يوما( 5)
مقر جمعية 

 أفلاذ

 مدارس

المرحلة 

المتوسطة 

 والثانوية

ة الاجتماعيزيادة الالتزام بالقيم  50 - 30

 .النظام واحترام

 ملاحظاتطريق يتم ذلك عن 

لأمور االمعلمين والمشرفين وأولياء 

 استبيانات+

 قبلي وبعدي انياستب

   تقرير الختامي      

7500  

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp



 
 

  
  

 

وع قادر  مشر
ي المتسق مع المسار اتيج    تقديم برامج متنوعة لتنمية: الهدف العام والاستر

ً
 وصحيا

ً
 واجتماعيا وعلميا

ً
 وفكريا

ً
 تقديم البرامج التربوية والمهارية للطفل. – الطفل دينيا

تاريخ  نبذة عن البرنامج برامج المشروع

 التنفيذ

مكان 

 التنفيذ

العدد  الفئة المستهدفة

 المستهدف

 الأداء قياس مؤشر  المخرجات المتوقعة

KPIS 

تكلفة البرنامج 

 +نوع الدعم 

 رجيداخلي / خا

 فريق العمل

 كوكب اللغات

ACTV089670 

 سلسلة تعليمية تفاعلية” كوكب اللغات“يعدّ برنامج 

م للأطفال، وتهدف إلى تعزيز مهارات التواصل،  قدَّ
ُ
ت

والانفتاح الثقافي، والتعدد اللغوي بطريقة ممتعة، 

 بعيدة عن النمط الأكاديمي التقليدي.

ز البرنامج على تعريف الأطفال بأسا
ّ
غات سيات الليرك

العالمية )الإنجليزية، الفرنسية، الصينية، وغيرها( 

 بطريقة ممتعة تربط اللغة بالثقافة والقيم.

 ابريل  1من 

 مايو 30حتى 
مقر جمعية 

 أفلاذ

 

الأولاد والبنات 

 سنة 13 -6من 

اكتساب مفردات جديدة وتقبل  30- 25

 التنوع الثقافي.

+  لغوي  طريق تقييميتم ذلك عن 

 تطبيقية.أنشطة 

 قبلي وبعدي انياستب

   تقرير الختامي      

30,000  

الإعلامي 

 الصغير

ACTV089664 

برنامج تنموي مُلهم يسعى إلى تنمية مهارات الإعلام 

 -يق تعل -خطابة تقديم تلفزيوني  - إلقاء“الأساسية 

 “التأثير الصوتي  -لغة الجسد  -حوارات 

تمكن  ،عمليةمن خلال ورش تفاعلية وتطبيقات 

اقع الحقيقي.  الأطفال من خوض تجارب أقرب للو

 مايو 1من 

 يونيو 30حتى 
مقر جمعية 

 أفلاذ

 

الأولاد والبنات 

 سنوات 9 - 6من 

اكتساب مهارات الإعلام  30- 25

 الأساسية.

يتم ذلك عن طريق ملاحظة 

 مباشرة + تقييم مستمر.

 قبلي وبعدي انياستب

   تقرير الختامي      

15000  

اء الوعي سفر 

 النفس ي

ACTV089676 

إلى بناء وعي ” سفراء الوعي النفس ي“يهدف برنامج 

نفس ي واجتماعي متكامل لدى الأطفال من خلال برامج 

نمّي مهارات فهم الذات، وإدارة 
ُ
وأنشطة تفاعلية ت

 المشاعر، والتعاطف، والمرونة النفسية.

 ”سفراء الوعي النفس ي“يسعى البرنامج لتكوين 

لوك الإيجابي في محيطهم المدرس ي ينشرون الس

 والاجتماعي.

 فبرايرمن 

 أغسطس حتى 
مقر جمعية 

 أفلاذ

 مدارس

الأولاد والبنات 

 سنة 15 -9من 

تحسن مهارات التعبير عن  100

 الانفعالات.المشاعر وضبط 

اختبار مبسط يتم ذلك عن طريق 

لقياس الذكاء العاطفي عند 

 .”السفراء“عينة من الأطفال 

 بلي وبعديق انياستب

   تقرير الختامي      

30,000  

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp



 
 

  
  

 

وع   حاضنمشر
ي المتسق مع المسار اتيج   . توعية المجتمع بخصائص مرحلة الطفولة واحتياجاتها ومشاكلها - تمكين المربين من الأدوات والوسائل الحديثة في تربية الطفل: الهدف العام والاستر

تاريخ  نبذة عن البرنامج برامج المشروع

 نفيذالت

مكان 

 التنفيذ

العدد  الفئة المستهدفة

 المستهدف

 الأداء قياس مؤشر  المخرجات المتوقعة

KPIS 

تكلفة البرنامج 

 +نوع الدعم 

 داخلي / خارجي

 فريق العمل

 التربية الواعدة

ACTV090388 

 ينوالمختص والمربين، الأمور، مصمم لأولياءكدليل  هو 

  ويقدم الطفولة، مجال في العاملين
ً
  منهجا

ً
 عمليا

 
ً
 .الدماغ وعمل النفس علم على مبنيا

 من يةالترب أساليب تحويل حول  البرنامج فكرة تتمحور 

 استجابة" إلى الطفل سلوك على" فعل رد" مجرد

 الذاتي الوعي على بالعمل تبدأ ،"ومدروسة واعية

ا لفهم اللازمة المهارات باكتساب للبالغين،  فعالدو

 البرنامج هذا كز ، ير الأطفال سلوك خلف الحقيقية

 .طفلال سلوك تغيير  فقط على وليس وعي تطوير  على

 

 ابريل  1من 

 ابريل 30حتى 

مقر جمعية 

 أفلاذ

+ 

 عن بعد

 الأمور  أولياء

+ 

 في العاملين

 الطفولة مجال

توفير محتوى علمي رقمي )دروس  30- 25

 –مقاطع فيديو توعوية  –قصيرة 

كتيبات  –نشرات تربوية 

لوصول إليه إلكترونية( يسهل ا

 .من قبل الأسر والمعلمين

 قبلي وبعدي انياستب

   تقرير الختامي      

5000  

التربية بالذكاء 

 العاطفي

ACTV090393 

يهدف هذا البرنامج إلى تجاوز النماذج التعليمية 

التقليدية التي تركز فقط على الجانب المعرفي، ليقدم 

 يزودهم بالأدوات العملية لتوج
ً
 منظما

ً
يه إطارا

 إلى مرحلة 
ً
الأفراد، من مرحلة الطفولة المبكرة وصولا

الرشد، نحو اكتساب مهارات أساسية تشمل: الوعي 

الذاتي، التنظيم العاطفي، تحفيز الذات، التعاطف 

مع الغير، وإدارة العلاقات. وبذلك، يسعى البرنامج إلى 

بناء جيل يتمتع بمرونة نفسية عالية، وقدرة أكبر على 

ازن والسعادة، والمساهمة بإيجابية تحقيق التو 

 وفعالية في مجتمعه.

 

 اكتوبر 1من 

 اكتوبر 30حتى 

مقر جمعية 

 أفلاذ

 

+ 

 بعد عن

 

 الأمور  أولياء

+ 

 في العاملين

 الطفولة مجال

تصميم أدوات تربوية مبتكرة  30- 25

، ”الذكاء العاطفي“مثل بطاقات 

وألعاب تفاعلية لتنمية مهارات 

 .والمربيالتواصل بين الطفل 

 قبلي وبعدي انياستب

   تقرير الختامي      

5000  

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp



 
 

  
  

 

وع   حاضنمشر
ي المتسق مع المسار اتيج   . توعية المجتمع بخصائص مرحلة الطفولة واحتياجاتها ومشاكلها - تمكين المربين من الأدوات والوسائل الحديثة في تربية الطفل: الهدف العام والاستر

تاريخ  امجنبذة عن البرن برامج المشروع

 التنفيذ

مكان 

 التنفيذ

العدد  الفئة المستهدفة

 المستهدف

 الأداء قياس مؤشر  المخرجات المتوقعة

KPIS 

تكلفة البرنامج 

 +نوع الدعم 

 داخلي / خارجي

 فريق العمل

تحليل رسومات 

 الأطفال

ACTV090416 

 ي،الداخلتعتبـر الرسومات نافذة تعكس عالم الطفل 

 حيث تعبــر عن مخاوفه و 
ً
أحلامه بطريقة أكثر وضوحا

، يسعى برنامج تحليل رسومات 
ً
من الكلمات أحيانا

الأطفال إلى تعزيز الفهم لدى الوالدين والمعلمين 

والمربين وكشف وتحليل مشاعر الأطفال وحالتهم 

النفسية، بأدوات وأساليب تساعد على تفكيك 

المعاني العميقة وراء الأشكال والألوان التي يستخدمها 

 تدعيم التواصل من الأ 
ً
طفال في أعمالهم الفنية، ايضا

وتقديم المعرفة اللازمة لفهم عالم  الفنون،خلال 

 الأطفال على نحو أعمق.

 

 مايو 1 من

 ىحت

 يونيو 30

مقر جمعية 

 أفلاذ

+ 

 عن بعد

+ 

قاعات 

 مخصصة

 أولياء الأمور 

+ 

العاملين في 

 مجال الطفولة

100  

 

 

 

إصدار حقيبة تدريبية متكاملة 

ضم مواد نظرية وعملية لكل ت

ربية الت –برنامج )المعلم المتزن 

التربية بالذكاء  –الواعية 

تحليل رسومات  –العاطفي 

 .الأطفال(

 قبلي وبعدي انياستب

   تقرير الختامي      

30,000  

 المعلم المتزن 

ACTV090391 

ن ينطلق من مبدأ أتدريبي "المعلم المتزن" هو برنامج 

ي أساس رفاهية الطالب. يوفر هذا رفاهية المعلم ه

الإطار العملي استراتيجيات متقدمة للوعي الذاتي، 

اقف التي تشكل  التنظيم العاطفي الفوري في المو

 على 
ً
علاقات صفية وشخصية  المعلم وبناءضغطا

قائمة على التعاطف والفهم العميق، الهدف النهائي 

 ىهو تحويل التحديات العاطفية في بيئة التعليم إل

 
ً
زا ِّ

ّ
 ومُحف

ً
 آمنا

ً
فرص للنمو، مما يضمن أداءً مهنيا

 للمعلم والطلاب على حدٍ سواء.

 

 أغسطس 1من 

 حتى

 أغسطس 30 

مقر جمعية 

 أفلاذ

+ 

 عن بعد

+ 

قاعات 

 مخصصة

 الأمور  أولياء

+ 

 في العاملين

 الطفولة مجال

 استبيان قبلي وبعدي 50

 تقرير الختامي        

30,000  

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp



 
 

  
  

وع   حاضنمشر
ي المتسق مع المسارال اتيج   ين في مجال الطفولة.تأهيل العاملين المتخصص- توعية المجتمع بخصائص مرحلة الطفولة واحتياجاتها ومشاكلها - تمكين المربين من الأدوات والوسائل الحديثة في تربية الطفل: هدف العام والاستر

تاريخ  نبذة عن البرنامج برامج المشروع

 التنفيذ

مكان 

 ذالتنفي

العدد  الفئة المستهدفة

 المستهدف

 الأداء قياس مؤشر  المخرجات المتوقعة

KPIS 

تكلفة البرنامج 

 +نوع الدعم 

 داخلي / خارجي

 فريق العمل

التعامل الأمثل 

 مع المراهقة 

ACTV090399 

يسعى هذا البرنامج إلى تمكين المشاركين من فهم 

 ،احتياجات المراهق النفسية والاجتماعية والسلوكية

واكتساب مهارات عملية لبناء علاقة صحية قائمة 

على التفاهم والاحترام وتوجيه السلوك بطريقة 

 .فعّالة

 

  مايو  1من 

 مايو 30حتى 

مقر جمعية 

 أفلاذ

 

 أولياء الأمور 

+ 

العاملين في 

 مجال الطفولة

توفير محتوى علمي رقمي )دروس  30- 25

 –مقاطع فيديو توعوية  –قصيرة 

كتيبات  –نشرات تربوية 

إلكترونية( يسهل الوصول إليه 

 من قبل الأسر والمعلمين.

 قبلي وبعدي انياستب

   تقرير الختامي      

5000  

تغيير سلوك 

الأطفال مهارات 

 وفنون 

ACTV090405 

ز البرنامج على تطوير مهارات التواصل الإيجابي، 
ّ
يرك

وتعزيز السلوكيات المرغوبة، والحد من السلوكيات 

 .بأساليب تربوية حديثةالسلبية 

ويقدم نماذج وتطبيقات مباشرة تمكن المشاركين من 

بناء خطط سلوكية ناجحة تحقق بيئة آمنة ونماءً 

ا للطفل
ً
 .نفسيًا متوازن

 

 

 أغسطس 1من 

 حتى

 أغسطس 30

مقر جمعية 

 أفلاذ

 

 أولياء الأمور 

+ 

العاملين في 

 مجال الطفولة

تزايد حالات التدخل المبكر  30- 25

جابي نتيجة ارتفاع وعي الإي

المختصين والأسر باحتياجات 

 الطفل النفسية.

 قبلي وبعدي انياستب

   تقرير الختامي      

5000  

أهيل وتطوير ت

مهارات المستشار 

 التربوي 

ACTV090412 

يسعى برنامج تأهيل وتطوير مهارات المستشار التربوي 

لتمكين المستشارين بأفضل الممارسات والنظريات 

يثة في التربية وتطوير مهاراتهم وتقييم الحد

وتقديم تجربة شاملة لهم تهدف إلى  احتياجاتهم،

إعداد مستشارين تربويين قادرين على إحداث أثر 

ملموس وايجابي، كما يسعى لاستقطاب النخبة من 

 .الجيدةالتربويين لتبادل الخبرات والتجارب 

 

 ينايرمن 

 فبرايرحتى 

مقر جمعية 

 أفلاذ

+ 

 عن بعد

+ 

قاعات 

 مخصصة

 أولياء الأمور 

+ 

العاملين في 

 مجال الطفولة

بناء شراكات استراتيجية مع  100

جهات تعليمية وصحية 

 .ومجتمعية لتوسيع نطاق الأثر

 قبلي وبعدي انياستب

   تقرير الختامي      

118,000  

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp



 
 

  
  

وع    مشر
 شارِك الصيف 

ي المتسق مع المسار اتيج   .المساهمة في تنمية مهارات الطفل-قدرات الطفل في الجوانب المعرفية والسلوكية  تعزيز -في العمل التطوعي المساهمة : الهدف العام والاستر

تاريخ  نبذة عن البرنامج برامج المشروع

 التنفيذ

مكان 

 التنفيذ

العدد  الفئة المستهدفة

 المستهدف

 الأداء قياس مؤشر  المخرجات المتوقعة

KPIS 

 تكلفة البرنامج +نوع الدعم 

 داخلي / خارجي

فريق 

 العمل

 شارك الرياض ي

ACTV090418 

 بدني،اليجمع هذا البرنامج بين المتعة والمرح والنشاط 

الفرصة للأطفال لتجريب مجموعة متنوعة من ويتيح 

وتقوية روابط علاقاتهم الاجتماعية حيث  الرياضات،

يقدم هذا البرنامج تجربة استثنائية من التعلم واللعب 

ويضم البرنامج عدة  البدنية،ى اللياقة والحفاظ عل

رياضات مثل التنس وكرة السلة والجمباز وتنس 

 .الطاولة وتمارين حرة لرفع مستوى اللياقة البدنية

 

 يوليو 1من 

 يوليو 30حتى 

مقر جمعية 

 أفلاذ

 

 الأولاد والبنات 

 سنة 12حتى  6من 
بناء شراكات مع مؤسسات    35- 25

 .تعليمية ورياضية وتقنية

 
تعزيز الثقة بالنفس وروح المبادرة 

من خلال تنفيذ مشاريع صغيرة أو 

 .ةاعيمالمشاركة في الأنشطة الج

 

 

رفع مستوى الوعي المجتمعي 

بأهمية البرامج الصيفية الهادفة 

 .كوسيلة لتنمية الأجيال

 

 

اكتساب الأطفال عادات إيجابية 

مثل الالتزام بالمواعيد، وتحمل 

 .الآخرينالمسؤولية، واحترام 

 قبلي وبعدي انياستب

   تقرير الختامي      

8000  

شارك البرمجة 

وصناعة 

 الروبوت

ACTV089690 

برنامج صيفي تعليمي يعرّف الأطفال أساسيات 

 .البرمجة وصناعة الروبوت بأسلوب مبسّط وعملي

يعمل معهم خطوة بخطوة على تصميم وبناء مشاريعهم 

اع وحب الاستكشاف التقنية الخاصة، بما يعزز الإبد

ويساعدهم على تنمية التفكير المنطقي والإبداعي من 

 .خلال أنشطة عملية وتجارب تعليمية شيّقة

 

 

 يوليو 1من 

 يوليو 30حتى 

مقر جمعية 

 أفلاذ

 

 الأولاد والبنات 

 سنة 15حتى  9من 
 قبلي وبعدي انياستب 30- 25

   تقرير الختامي      

25,000  

شارك رواد 

 الأعمال

ACTV089684 

إلى غرس روح ريادة الأعمال في نفوس  البرنامج دفيه

 بأن بعض الأطفال بداخلهم القدرة 
ً
الصغار إيمانا

ليصبحوا رواد أعمال، في هذه الرحلة سنأخذ بأيديهم 

لتطوير مهاراتهم وتنمية مواهبهم وتدريبهم على مبادئ 

التخطيط والتنفيذ وارشادهم لكيفية تحويل أفكارهم 

ع حقيقية وإعطاءهم الأدوات والمعرفة اللازمة لمشاري

 .التي يحتاجونها في سن مبكرة

 

 يوليو 1من 

 يوليو 30حتى 

مقر جمعية 

 أفلاذ

 

 الأولاد والبنات

 سنة 15حتى  9من 
 قبلي وبعدي انياستب 30- 25

   تقرير الختامي      

25,000  

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp



 
 

  
  

 

 

وع   رائد للمبادراتمشر
ي المتسق اتيج   .تشجيع ودعم الأبحاث والدراسات في مجالات تنمية الطفولة – المساهمة في تنمية مهارات الطفل-المساهمة في العمل التطوعي  : مع المسار الهدف العام والاستر

تاريخ  نبذة عن البرنامج برامج المشروع

 التنفيذ

مكان 

 التنفيذ

العدد  الفئة المستهدفة

 المستهدف

 الأداء قياس مؤشر  المخرجات المتوقعة

KPIS 

تكلفة البرنامج 

 +نوع الدعم 

 داخلي / خارجي

 فريق العمل

مبادرة احموا 

 5براءتي

ACTV090967 

توعية المجتمع بشأن المخاطر التي تحيط بالأطفال 

وتمس صحتهم النفسية وسلامتهم الجسدية، وتوعية 

الأطفال لتمكينهم من حماية أنفسهم، حيث يتعرض 

اقعية والا  فتراضية لعدد الأطفال من خلال الحياة الو

 يتم تنظيم مثل هذه البرامج والتعديات،من الانتهاكات 

لمواكبة التطورات التي تحدث في مجتمع  لضمان

الأطفال وتعرضهم لمخاطر التحرش الجسدي والإساءة 

 .النفسية

 

 أكتوبر 1من 

 سبتمبر 30حتى 

مقر جمعية 

 أفلاذ

+ 

 مدارس

 

 الأولاد والبنات 

 سنة 14حتى  5من 
300 

 

 

فة التعامل مع المشاعر معر -

المختلفة من خلال عجلة 

 .المشاعر
تعزيز التدخل الفوري والإبلاغ -

 .عما يتعرض له الأطفال

أطفال قادرين على تمييز المخاطر -

التي قد يتعرضون لها بطرق 

 .مختلفة

 

 قبلي وبعدي انياستب

   تقرير الختامي      

50,000  

مبادرة بيئتي أنا 

 أحميها

ACTV090979 

في ظل السعي لتحقيق أهداف رؤيتنا المنشودة التي 

تشير بشكل واضح لحماية البيئة وتحقيق الرفاهية 

للمواطنين والمقيمين ورفع مستوى جودة الحياة، كان 

لا بد أن يتم بالتزامن مع ذلك أن تكثف المؤسسات 

المعنية بالطفولة جهودها، لتعزيز وعي الطفل وتحفيزه 

اقف الإ   .يجابية تجاه قضايا البيئةعلى اتخاذ المو

 

 مارس 1من 

 ابريل 30حتى 

مقر جمعية 

 أفلاذ

+ 

 مدارس

+ 

افق عامة  مر

 

 

أولياء  -الأطفال 

الأمور من كافة 

 فئات المجتمع

عمل بوستر كبير بعنوان بيئتي - 100

خضراء يضم مقترحات الأطفال 

 .المستفيدين من ورش العمل

تمكين الأطفال من تنفيذ حلول -

بلة للتطبيق لمشاكل مبتكرة قا

 .بيئية في بيئتهم المحيطة

 

 قبلي وبعدي انياستب

   تقرير الختامي      

50,000  

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp



 
 

  
  

 

 

 

وع   رائد للمبادراتمشر
ي المتسق مع المسار اتيج   .لات تنمية الطفولةتشجيع ودعم الأبحاث والدراسات في مجا – المساهمة في تنمية مهارات الطفل-المساهمة في العمل التطوعي  : الهدف العام والاستر

تاريخ  نبذة عن البرنامج برامج المشروع

 التنفيذ

مكان 

 التنفيذ

العدد  الفئة المستهدفة

 المستهدف

 الأداء قياس مؤشر  المخرجات المتوقعة

KPIS 

تكلفة البرنامج 

 +نوع الدعم 

 داخلي / خارجي

 فريق العمل

مبادرة صحتي 

 مسؤوليتي 

ACTV090956 

فعّل داخل الم
ُ
دارس لتعزيز ثقافة الوعي الصيي مبادرة ت

 :لدى الطلاب والطالبات عبر أربعة محاور 

الصحة  -الصحة الجسدية  -الصحة الغذائية 

النفسية وتتضمن تعزيز الصحة الشاملة لدى الطلاب 

من خلال تزويدهم بالمهارات والممارسات والسلوكيات 

ي نمط حياة صيي ومسؤول
ّ
 .التي تساعدهم على تبن

 

 مايو 1من 

 مايو 30حتى 

 

مقر جمعية 

 أفلاذ

+ 

 مدارس

 

 

 

طلاب المرحلة 

ء أوليا -الابتدائية 

  المعلمون  -الأمور 
 

ارتفاع نسبة الوعي بمخاطر - 300

السلوكيات الصحية الخاطئة 

 .%70بنسبة 

التزام بممارسة النشاط البدني -

 على  3بمعدل 
ً
مرات اسبوعيا

 .الأقل

تفعيل ركن صيي دائم -

 بالمدارس.

 

 

 

 قبلي وبعدي انياستب

   تقرير الختامي      

50,000  

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp



 
 

  
  

 

 

 

وع   رائد للمبادراتمشر
ي المتسق مع المسار اتيج   تشجيع ودعم الأبحاث والدراسات في مجالات تنمية الطفولة. – المساهمة في تنمية مهارات الطفل-المساهمة في العمل التطوعي : الهدف العام والاستر

تاريخ  برنامجنبذة عن ال برامج المشروع

 التنفيذ

مكان 

 التنفيذ

العدد  الفئة المستهدفة

 المستهدف

 الأداء قياس مؤشر  المخرجات المتوقعة

KPIS 

تكلفة البرنامج 

 +نوع الدعم 

 داخلي / خارجي

 فريق العمل

 ديوانية أفلاذ

ACTV090947 

ديوانية دورية تجمع مختصين في مجال الطفولة 

 اع( والمهتمين،)تربية، نفسية، تعليم، صحة، اجتم

لمناقشة قضايا الطفولة بأسلوب مريح، إنساني، بعيد 

عن الرسميات، قائم على تبادل الخبرات والتجارب 

اقعية  .الو

 

 فبراير 1من 

 يوليو 30حتى 

 

 

 

مقر جمعية 

 أفلاذ

 

مختصو الطفولة 

)تربويون، أخصائيو 

نفس، معلمون، 

 .مرشدون(

 أولياء الأمور 

المحتوى  صناع

ي ف عاملون اللتربوي، ا

الجهات التعليمية 

 والاجتماعية

 
 

 .بحثيةإنتاجات - 200
 .توصيات تربوية شهرية-

محتوى توعوي مختصر  -

 .للنشر

إمكانية تحويل الديوانية إلى -

لقاءات موسمية على نطاق 

 .أوراق عمل تربوية -واسع 

 

 

 

 

 قبلي وبعدي انياستب

   تقرير الختامي      

50,000  

ملتقى الطفولة 

 لخامس ا

 

  

 
 قبلي وبعدي انياستب    

   تقرير الختامي      

  



 
 

  
  

 

 

وع   راسخمشر
ي المتسق مع المسار اتيج   تعزيز صورة ذهنية إيجابية عن الجمعية.- توعية المجتمع بخصائص مرحلة الطفولة ومشاكلها –المساهمة في العمل التطوعي : الهدف العام والاستر

تاريخ  مجنبذة عن البرنا برامج المشروع

 التنفيذ

الفئة  مكان التنفيذ

 المستهدفة

العدد 

 المستهدف

 الأداء قياس مؤشر  المخرجات المتوقعة

KPIS 

تكلفة البرنامج 

 +نوع الدعم 

 داخلي / خارجي

 فريق العمل

 يوم التأسيس

 

أنشطة  واسرهممشروع راسخ يهيئ للأطفال 

مناسبة تحتضنهم من خلال الفعاليات الوطنية 

جمعية أفلاذ على نحو يلائم  التي تنظمها

 .طفولتهم

تنظم فعاليات عائلية وأنشطة فنية إبداعية 

إقامة المسابقات  ومسرح لتنمية المواهب و

التفاعلية، كما يتم تفعيل مسابقات عن بعد 

 بجوائز قيمة.

  

 

 فبراير 22

 مقر جمعية أفلاذ

+ 

 خارجي 

 

كافة أفراد 

 المجتمع
150  

تحقيق تعاون مثمر بين -

أفراده في كيان ات المجتمع و

 نيةالوطبالمناسبات  الاحتفال

 .%20بنسبة 

على الأقل من  5إبراز عدد -

 .المواهب الوطنية للمجتمع

 

 قبلي وبعدي انياستب

   تقرير الختامي      

12,000  

 يوم العلم 

 

 مقر جمعية أفلاذ مارس 11

+ 

 عن بعد

كافة أفراد 

 المجتمع
 استبيان قبلي وبعدي 100

 تقرير الختامي        

6000  

 اليوم الوطني

 

 

 سبتمبر 23
 مقر جمعية أفلاذ

+ 

 خارجي

 

كافة أفراد 

 المجتمع
 قبلي وبعدي انياستب 150

   تقرير الختامي      

21,000  

 عيد الفطر

 عيد الأضيى 

مواسم   

 الأعياد

 مقر جمعية أفلاذ

 

منسوبي 

 الجمعية
30   6000  

 مقر جمعية أفلاذ رمضان  الغبقة الرمضانية

 

منسوبي 
 الجمعية

30   15000  

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp



 
 

  
  

 نمـــــــــــــــــــــــاء
ي المتسق مع المسار اتيج   .بناء شراكات نوعية فاعلة ومستدامة- البشرية للجمعيةوتطوير الموارد  تنمية -تطوير البناء المؤسس ي للجمعية وفق أعلى مستويات الحوكمة والأداء : الهدف العام والاستر

 تاريخ التنفيذ نبذة عن البرنامج برامج المشروع
مكان 

 التنفيذ
 الفئة المستهدفة

العدد 

 المستهدف
 المخرجات المتوقعة

 الأداء قياس مؤشر 

KPIS 

 تكلفة البرنامج

 

 +نوع الدعم

داخلي / 

 خارجي

 المخاطر إدارة

ACTV103290 

التعريف بــــأســـــــــــــس تحــــديــــد وتحليــــل المخــــاطر المحتملــــة 

ضـــــــــــــمان اســـــــــــــتمراريـة ووضـــــــــــــع خطط للحد من آثارها و 

 العمل.

 يناير 1من 

 يونيو 30 حتى 
 

 

 

 

مقر 

جمعية 

 أفلاذ

 الموظفين 

ومنسوبي 

الخاص  القطاع

والقطاع الغير 

 ربيي

30 
 مستهدف

 المؤســـســـ ي الأداء كفاءة رفع -

 الخـــــدمـــــات جودة وتحســـــــــــــين

 .المقدمة

 

 والحوكمــــــة الامتثـــــال تعزيز  -

ـــــل المـــــــــــخـــــــــــاطـــــــــــر  وإدارة ــــ  داخــ

 .الجمعية

 

 المــوظــفــيــن مــهـــــــارات تــطــويــر  -

 .ةوالتقني والفنية القيادية

 

 واتخاذ التخطيط تحســـــين -

 .البيانات على المبني القرار 

 

 الــــــعــــــمـــــــل فـــــــاعــــــلــــــيـــــــة زيـــــــادة -

 الموارد واســـــــــــــتدامة الجماعي

 والمتطوعين

 استبيان قبلي وبعدي

 تقرير الختامي

 
 

 خارجي 4000

 أخصائي

 حوكمة

ACTV103293 

توضــــــــيح مبادئ الحوكمة المؤســــــــســــــــية وآليات تطبيقها 

 الشفافية والمساءلة والامتثال. لتعزيز 
 خارجي 4000

 غسل مكافحة

 وتمويل الأموال

 الإرهاب

ACTV103294 

رفع الوعي بالأنظمة والإجراءات الوقائية لرصـــــــــــــد ومنع 

 العمليات المالية غير المشروعة.

 خارجي 4000

 المهارات تطوير 

 الناعمة

ACTV103295 

ة تنميــــــة مهــــــارات التواصـــــــــــــــــــل والعمــــــل الجمــــــاعي وإدار 

 الوقت وبناء العلاقات المهنية.
 خارجي 4000

 الاسناد

 الحكومي

ACTV103524 

التعريف بإجراءات وأنظمة الإســـــناد الحكومي وآليات 

 التعامل مع الجهات ذات العلاقة.
 خارجي 5000

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp



 
 

  
  

  

 إدارة الجودة 

ACTV103298 

تعزيز مفـــــــاهيم الجودة وتحســـــــــــــين العمليـــــــات لتحقيق 

 الكفاءة ورفع مستوى الأداء المؤسس ي.

 مايو 1 من

 أكتوبر 30حتى 

 استبيان قبلي وبعدي

 تقرير الختامي

 خارجي 4000

 إدارة التكاليف

 ACTV103300 

تزويد المتدربين بأســــــــــــــاليب تخطيط وضـــــــــــــبط التكاليف 

 خارجي 4000 وترشيد الإنفاق.

 التطوع سفراء

ACTV103303 

 

تــنــظــيــم واســـــــــــــــتــقــطـــــــاب وإدارة المــتــطــوعــيــن بــمـــــــا يــحــقــق 

 الاستفادة القصوى للطرفين.
 خارجي 4000

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp

جمعيةأفلاذلتنميةالطف
Stamp



 
 

  
  

 

ـــــاء  نمــــــــــــــــــ

ي المتسق مع المسار  اتيج   .بناء شراكات نوعية فاعلة ومستدامة- وتطوير الموارد البشرية للجمعية تنمية -تطوير البناء المؤسس ي للجمعية وفق أعلى مستويات الحوكمة والأداء : الهدف العام والاستر

 الأداء قياس مؤشر  المخرجات المتوقعة العدد المستهدف الفئة المستهدفة مكان التنفيذ ذنفيتاريخ الت نبذة عن البرنامج برامج المشروع

KPIS 

 تكلفة البرنامج 

 

 +نوع الدعم

 داخلي / خارجي

 التخطيط

 وإعداد التشغيلي

 العمل خطط

ACTV103304 

 عالةف تشغيلية خطط إعداد من المشاركين تمكين

 للجمعية الاستراتيجية بالأهداف مرتبطة
  مايو  1من 

 أكتوبر 30 حتى

 

 

مقر جمعية 

 أفلاذ

 الموظفين 

 ومنسوبي القطاع

الخاص والقطاع 

 الغير ربيي

 مستهدف 30

 الأداء كــــــــــفــــــــــاءة رفــــــــــع -

 ةجود وتحسين المؤسس ي

 .المقدمة الخدمات

 

 الامـــــــــتـــــــــثـــــــــال تـــــــــعـــــــــزيـــــــــز  -

 المخاطر  وإدارة والحوكمة

 .الجمعية داخل

 

 نالموظفي مهارات تطوير  -

 والـــــــفــــــنــــــيــــــة الـــــــقـــــــيـــــــاديـــــــة

 .والتقنية

 

 الـــتـــخـــطـــيـــط تـــحســـــــــــــيـــن -

 لىع المبني القرار  واتخـــاذ

 .البيانات

 

 العمـــــل فـــــاعليـــــة زيـــــادة -

 واســــــــــــتــــــدامـــــة الــجــمــــــاعــي

 والمتطوعين الموارد

 استبيان قبلي وبعدي

 تقرير الختامي
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 القيادة مهارات

 الفعالة
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 القرار  واتخــــــاذ والتحفيز  القيــــــادة قــــــدرات طوير ت

 خارجي 5000 .العمل فرق  وإدارة

 التسويق مهارات

 الإلكتروني
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 رقميال التســويق واســتراتيجيات بأدوات التعريف

 .للمستفيدين والوصول  الحضور  لتعزيز 

 سبتمبر 1من 

  30حتى 

 ديسمبر

 خارجي 5000

 برنامج
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افيـــــة التقــــــديميــــــة العروض إعــــــداد إتقــــــان  الاحتر

 .وجذاب واضح بأسلوب
 رجيخا 4000

 المدربين تدريب

(TOT) 

 البرامج وتقــــــديم لتصـــــــــــميم المشــــــــــــــــاركين تــــــأهيــــــل

 .بفعالية التدريبية
 خارجي 5000

 العلاقات مبادئ

 والاتصال العامة

 المؤسس ي

 الصــــــورة وبناء المؤســــــســــــ ي التواصــــــل مهارات تعزيز 

 خارجي 5000 .للجمعية  الإيجابية الذهنية

 ةوإدار  الســـــحابي التخزين خداماتباســـــت التعريف السحابي التخزين

 .وكفاءة بأمان الملفات
 خارجي 4000

رئیس مجلس الإدارة 

م. منصور بن ابراھیم العفالق

أمین الجمعیة

د. أحمد بن حمد البوعلي

المدیر المالي

ا.عاصم بن صالح القعیمي
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